REGULAMIN UCZESTNIKA OBOZU

1.  Wszystkich harcerzy i instruktoréw obowigzuje przestrzeganie Prawa Harcerskiego, regulamindéw oraz innych postanowien i rozkazéw Komendy.
2. Najwyzszg wtadzg jest Rada Obozu.
3. Do kompetencji Rady Obozu nalezy:

e ustalenie szczegétowego planu zajeé¢ wg. programu obozu,

e kierowanie i ocenianie pracy zastepéw,

e whnioskowanie o zaliczenie poszczegdlnych elementéw prob na stopnie,

e whnioskowanie o zaliczenie ,,Préby Harcerza”,

e whnioskowanie o dopuszczenie do ztozenia Przyrzeczenia Harcerskiego,

e whnioskowanie o przyznanie wyrdznien, nagrdd, kar.
Wtadze wykonawczg stanowi Komenda Obozu odpowiedzialna za bezpieczenstwo, realizacje programu, prace wychowawczg i dyscypline.
W sprawie dyscypliny i bezpieczenstwa Komendant posiada nieograniczona wtadze wobec kadry i uczestnikéw.
Wszystkich uczestnikéw obowigzuje umundurowanie harcerskie.
Prawa uczestnikow:

e kazdy uczestnik ma prawo do wypoczynku i zabawy,

e uczestniczenia we wszystkich imprezach i wycieczkach,

e zgtaszania wnioskow i postulatéw do Rady Obozu,

e byc¢ nagradzanym i wyréznianym.
Obowigzki uczestnika obozu:

o dbaé o powierzony sprzet i mienie obozu,

e zawiadamianie Komendy o wszystkich nieprawidtowosciach moggcych zagrozié bezpieczenstwu uczestnikow,

o bezwzgledne postuszeristwo wobec przetozonych,

e przestrzegac porzadku i aktywne uczestniczy¢ w zyciu obozu.
9. Kategorycznie zabrania sie wprowadzac osoby obce na teren obozu bez zgody Komendy, oddalié sie od terenu obozu bez zezwolenia Komendy.
10. Wobec winnych niestosowania sie do tego i innych regulamindw oraz postanowiert komendy stosowane bedg kary:

e upomnienie ustne,
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%

® nagana w rozkazie,
e wydalenie z obozu.

11. Wyrdznienia i nagrody:
e Pochwata ustna na apelu
e List pochwalny do szkoty i rodzicow.

12. Dopuszcza sie stosowanie innych zwyczajnych nagrod i kar.

Kadra obozu nie ponosi odpowiedzialnosci za powierzony uczestnikom sprzet elektroniczny oraz pieniadze.



REGULAMIN KAPIELI
Kapiel indywidualna jest surowo zabroniona.

1. Kgpiel moze odbywac sie tylko w wyznaczonym miejscu w grupach maksymalnie 10-osobowych, pod opiekg instruktora, ratownika i w miare
mozliwosci pielegniarki.

2. Wszyscy bioracy udziat w kapieli muszg uprzednio uzyskaé zgode lekarza obozowego, pielegniarki.

3. Kapiel rozpoczyna sie i konczy na ustalony sygnat podany przez prowadzacego kgpiel. Nalezy ustali¢ takze sygnat alarmowy. Przed wejsciem do
wody i wyjsciem z niej opiekun grupy odlicza obecnych.

4. Nie wolno wyptywac poza teren oznakowany, skakaé¢ do wody z pomostéw, kamieni itp.

5. W czasie kgpieli nie wolno wznosi¢ okrzykdw i wywotywac zbednych alarmow.

6. Osoby pozostajgce na brzegu caty czas powinny obserwowac kapigcych sie.

7. Nauka ptywania odbywa sie w innym czasie niz kgpiel.

8. Regulamin kapieli musi by¢ umieszczony w widocznym miejscu przy kapielisku.

9. W przypadku korzystania z kapielisk ogélnodostepnych, komendant obozu ma obowigzek zapoznac¢ uczestnikéw z regulaminem danego obiektu
oraz uzgodnic z jego kierownictwem zasady bezpiecznego korzystania z kapieliska.

10. Kazdy naruszajacy postanowienia regulaminu zostanie dyscyplinarnie wydalony z obozu.



REGULAMIN StUZBY WARTOWNICZEJ

1. Pojecia
— posterunek — miejsce przeznaczone wartownikowi do opieki
— wartownia — namiot w ktédrym mieszka i $pi zastep wartowniczy
2. Zasady petnienia stuzby wartowniczej
— celem stuzby wartowniczej jest ochrona zycia, zdrowia oraz mienia wspdlnego i osobistego oséb przebywajacych na obozie
— zmiany warty nastepujg co 2 godziny
2.1. warta dzienna — 16°°:22% j 6°°+16% (petniona przez zastep wartowniczy)

jest petniona przez jednego wartownika

wartownik petni warte w petnym umundurowaniu, chyba ze instruktor stuzbowy (obozny) postanowi inaczej

wartownik petni warte na bramie (szlabanie) prowadzacej na teren zgrupowania.

w przypadku przybycia wizytacji wtadz zwierzchnich, gdy w poblizu nie ma dowdédcy warty lub instruktora stuzbowego (oboznego), wartownik ma
obowigzek zameldowad obdz; w przeciwnym wypadku wartownik salutuje a ob6z melduje dowdédca warty lub instruktor stuzbowy (obozny)
wartownik wzywa dowddce warty za pomocg gwizdka

wartownik salutuje instruktorom i kadrze obozu oraz kolumnie umundurowanej, natomiast staje na bacznos¢, gdy przez brame przechodzi kolumna
nie umundurowana

. warta nocna — 22%°:6% (petniona przez zastep wartowniczy)

jest petniona przez dwdéch wartownikéw umundurowanie wartownikéw okresla instruktor stuzbowy (obozny)

wartownicy chodzg po posterunku oddzielnie, co pewien czas spotykajac sie i wymieniajgc spostrzezenia

po pojawieniu sie na posterunku lub w jego okolicy nieznanych oséb, warta zatrzymuje ich stowami: ,stdj — stuzba wartownicza na terenie obozu — kto
idzie?”; jezeli rozkaz nie odniesie skutku, wartownik ma obowigzek go powtdrzy¢, jezeli to nie pomoze, moze uzy¢ latarki

gdy warta stwierdzi na terenie obozu obce, niepowotane osoby lub inne zagrozenie, jeden z wartownikdw pozostaje na posterunku, a drugi budzi
dowddce warty lub instruktora stuzbowego; dowddca warty po dokonaniu oceny sytuacji takze moze nakazaé obudzenie instruktora stuzbowego
kolejna zmiana warty jest budzona na 15 minut przed koncem warty; budzi jeden wartownik, drugi w tym czasie pilnuje posterunku; wartownicy nie
mogg zejs¢ z posterunku dopdki nie zostang zmienieni

Obowigzki wartownika

wartownik ma obowigzek:

pilnie obserwowac teren posterunku

w przypadku zagrozenia posterunku powiadomié¢ dowddce warty i instruktora stuzbowego (oboznego) i ogtosi¢ alarm

petni¢ stuzbe az do momentu przejecia przez innego wartownika, albo zwolnienia z petnienia stuzby przez instruktora stuzbowego (oboznego)
poinformowad¢ dowddce warty o przybyciu osoéb nie upowaznionych a chcacych wejsé na obszar posterunku (obozu) po uprzednim ich zatrzymaniu
wartownikowi podczas petnienia stuzby nie wolno rozmawia¢, jes¢, spaé, spiewac, ani wykonywac innych czynnosci przeszkadzajgcych w petnieniu stuzby i

odwracajacych jego uwage



Prawa wartownika
wartownik ma prawo:
wydawac polecenia zwigzane z petniong stuzbg wszystkim osobom znajdujgcym sie w obrebie posterunku z wyjatkiem dowddcy warty i instruktora
stuzbowego (oboznego)

nie wykonywac polecen jakichkolwiek oséb poza dowddcg warty i instruktorem stuzbowym (oboznym)

pi¢ napoje przyniesione mu przez zastepowego stuzbowego,
siedzie¢ (dotyczy warty dziennej), o ile nie przeszkadza mu to w obserwacji posterunku,
w czasie deszczu schronic sie do wskazanego mu przez zastepowego stuzbowego namiotu, tak jednak aby mogt z niego obserwowac swadj posterunek,
w przypadku zagrozenia mienia lub zycia ludzkiego opuscic¢ posterunek, lecz jedynie na taka odlegtosc, by mdgt obserwowaé swdj posterunek
Obowigzki zastepowego stuzbowego

jest dowddcg warty

wykonuje polecenia instruktora stuzbowego (oboznego)

melduje instruktorowi stuzbowemu (oboZznemu) o wszystkich zajsciach godnych uwagi

wydaje polecenia cztonkom zastepu wartowniczego i dzieli miedzy nich prace

nadzoruje i sprawdza prace zastepu

pilnuje porzadku i czystosci na terenie petnionej stuzby

sporzadza grafik wart i wywiesza go na tablicy rozkazédw po uprzednim zatwierdzeniu przez instruktora stuzbowego (oboznego)

sporzadza liste osdb, ktére nalezy budzi¢, dotgczajac jg do grafiku wart
Obowiazki zastepu stuzbowego (wartowniczego)

petnienie warty

utrzymywanie porzadku na obozie, wokét niego, na drogach i Sciezkach

wymiana workéw na $mieci

kontrola segregacji Smieci

wykonywanie innych czynnosci okreslonych przez instruktora stuzbowego (oboznego)



ZASADY OCHRONY PRZECIWPOZAROWE)
I. Wskazania zapobiegawcze
1. Za stan bezpieczenstwa pozarowego odpowiedzialny jest komendant, kadra instruktorska oraz wszyscy uczestnicy obozu.

2. Kazdy harcerz powinien znaé przyczyny powstawania pozardw, zasady zapobiegania im oraz sposoby zachowania sie w przypadku pozaru. Kazdy
uczestnik, jezeli zauwazy pozar lub przyczyne mogacg spowodowac jego powstanie, powinien natychmiast zawiadomi¢ o tym instruktora.

3. Na poczatku obozu nalezy zorganizowa¢ wystarczajacg liczbe stanowisk z oznakowanym sprzetem przeciwpozarowym (topaty, gasnice, ttumnice,
wiadra, bosaki, siekiery, beczka z wodg, skrzynia z piaskiem).

4. Komendant obozu zobowigzany jest do ustalenia sygnatow i sieci alarmowej, sposobu zawiadamiania Strazy Pozarnej oraz drogi i sposobu
ewakuacji w wypadku zaistnienia pozaru. Powyzsze nalezy poda¢ do wiadomosci wszystkich uczestnikéw obozu.

5. W wypadku powstania pozaru nalezy zachowaé spokdj i natychmiast przystgpi¢ do gaszenia pozaru za pomocg posiadanego sprzetu oraz
bezzwtocznie zawiadomic Straz Pozarna.

6. Po przybyciu Strazy Pozarnej na miejsce nalezy podporzgdkowaé sie rozkazom prowadzgcego akcje i scisle z nim wspotpracowac. Po ukoriczeniu
akcji sprzet przeciwpozarowy, urzadzenia i Srodki gasnicze nalezy bezzwtocznie przygotowaé do nastepnego uzycia.

Il. Ustalenia porzadkowe Na obozie zabrania sie:
1. Rozpalania ognisk w odlegtosci mniejszej niz 100 m od drzew, krzewdw, urzagdzen obozowych.

N

. Chodzenia z otwartym ogniem po lesie i postugiwania sie nim (pochodnie, $wiece, lampy naftowe) w namiotach i innych pomieszczeniach.

3. Zadmiecania lasu puszkami po konserwach, butelkami, szktem, papierem itp.

4. Uzywania do rozpalania ognisk chemicznych srodkéw fatwopalnych.

5. Przenoszenia i przechowywania w namiotach materiatéw fatwopalnych i zrgcych.
6. Instalowania urzgdzen elektrycznych bez udziatu upowaznionego fachowca.

7. Dokonywania napraw sieci urzgdzen elektrycznych przez osoby nie upowaznione.
8

. Rozpalania ognisk przez uczestnikéw bez nadzoru kadry.



. Ogniska harcerskie
1. Odlegtosc ogniska od lasu, zabudowan, namiotdw, stogdw siana, stert drzewa itp. nie moze by¢ mniejsza niz 100 m.

2. Przy wyborze miejsca nalezy uwzglednié¢ kierunek wiejagcego wiatru oraz zwracaé¢ uwage, aby iskry nie byly wznoszone w kierunku zabudowan,
stogdw siana itp.

3. Miejsce na ognisko nalezy oczyscic z chrustu, $ciotki itp. i wysypad je piaskiem.
4. Wyznaczy¢ dwdch "straznikdw ognia", ktérych zadaniem bedzie state czuwanie nad ogniskiem.
5. W poblizu ogniska zgromadzi¢ sprzet do zasypania ognia.

6. Po zakonczeniu ogniska nalezy zgasic¢ ogien, popiot zas przysypac ziemia lub zala¢ woda.
Iv. Inne
1. Komendant na poczatku obozu powinien ustali¢ z wtadzami leSnymi i Strazg Pozarng zasady ochrony przeciwpozarowej obozu oraz bezpiecznego

postugiwania sie ogniem.

2. Zaleca sie komendantom obozow przeprowadzenie na poczatku kazdego turnusu prébnego alarmu przeciwpozarowego.

Niniejsze zasady moga by¢ uzupetniane biezacymi zarzadzeniami komendanta obozu w celu zwiekszenia
bezpieczenstwa przeciwpozarowego.



ZASADY PORUSZANIA SIE PO DROGACH W CZASIE WYCIECZKI, W MARSZU, NA BIWAKU

1. W czasie wycieczki jej uczestnicy podporzadkowuja sie rozkazom i zaleceniom prowadzgcego — wyznaczonego przez komendanta obozu.

2. Uczestnicy idg zwartg grupg w szyku podanym przez prowadzacego, maksymalnie czwérkami, na przodzie grupy zawsze idzie prowadzacy wycieczke, nastepnie
najmtodsi uczestnicy, ktdrzy nadajg tempo marszu pozostatym, kolumne zamykajg najstarsi uczestnicy wycieczki i jeden z instruktoréw!

3. Kolumna porusza sie prawg strong jezdni lub szosy jak najblizej jej krawedzi, zajmujgc nie wiecej niz potowe szerokosci drogi. Maszerujgc matymi grupkami lub
pojedynczo, w razie gdy nie ma chodnika lub specjalnego miejsca przeznaczonego dla pieszych, idziemy lewg strong drég jeden za drugim lub przy matym ruchu —
parami. W czasie marszu nalezy zwracaé uwage na pojazdy poruszajgce sie po drodze lub szosie.

4. Piesi w wieku do 10 lat mogg i$¢ w kolumnie tylko dwdéjkami pod nadzorem co najmniej jednej osoby petnoletnie;.

5. Nie wolno zatrzymywac sie w miejscach, gdzie utrudniona jest widocznos¢, np. na zakretach, za i przed wzniesieniem, ktére zastaniajg widoczno$¢ maszerujgcym i
kierowcom.

6. Jezeli przemarsz kolumny odbywa sie przy niedostatecznej widocznosci(noc, ulewny deszcz), pierwszy i ostatni z maszerujgcych z lewej strony(od osi jezdni) sg
zobowigzani nies¢ zapalone latarki:
a. Pierwszy — ze swiattem biatym, skierowanym do przodu,

b. Ostatni — ze swiattem czerwonym, skierowanym do tytu.
7. W miastach nalezy porusza¢ sie zwartg grupg po chodnikach lub innych szlakach przeznaczonych dla pieszych. Jezdnie przekraczamy jedynie w miejscach
wyznaczonych lub przewidzianych przepisami.

8. Nie wolno odfaczaé sie od grupy bez zezwolenia prowadzgcego, maszerowac po jezdni w kolumnie pieszych w czasie mgty, a w kolumnie pieszych do lat 10 w
warunkach niedostatecznej widocznosci, prowadzi¢ po jezdni kolumny pieszych przez osobe w wieku ponizej 18 lat.

9. Podczas wycieczki lub rajdu na:
a. 10 uczestnikéw (turystyka kwalifikowana, np. gérska),

b. 15 uczestnikdw przy innych formach, m.in. z wykorzystaniem publicznych srodkéw komunikacji powinien przypadac jeden opiekun.



Zapoznatem sie z regulaminami obowigzujacymi na obozie i zobowigzuje sie do ich przestrzegania. Zrozumiatem réwniez, ze nieprzestrzeganie ww regulaminéw oraz
ustalen i rozkazéw kadry moze skutkowac wydaleniem z obozu.
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