Regulamin XX Rajdu Swietego Jerzego 2023




1. Organizatorzy:
Komenda Hufca ZHP Ziemi Gliwickiej z siedzibg przy Al. Przyjazni 9 w Gliwicach,
Komenda Rajdu:

e komendantka: phm. Aleksandra Zapart

e komendantka trasy zuchowej: hm. Alicja Janicka

e komendant trasy harcerskiej: pwd. Daria Dobiosch

e komendant trasy starszoharcerskiej: dh Jakub Siermantowski

e szefowa Biura Rajdu: phm. Paulina Krol

o cztonek Komendy Rajdu ds. promocji: dh Kamil Kucharz

e cztonkini Komendy Rajdu ds. organizacyjnych: dh. Anna Kamiriska



2. Termin i miejsce rajdu:

XX Rajd Swietego Jerzego odbedzie sie na terenie Toszka i w okolicach, w dniach
21 -23 kwietnia 2023 r.
Wydarzenie odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne
1z zachowaniem wszelkich obostrzen zwigzanych z COVID-19. W przypadkuy,
w ktérym odbycie sie wydarzenia bedzie niemozliwe ze wzgledu na aktualne
obostrzenia, zmianie moze ulec formuta Rajdu, data Rajdu bgdz wydarzenie moze
zostac odwotane.
Rozpoczecie Rajdu:
e trasa H: rejestracja 21 kwietnia w Szkole Podstawowej nr 2 w Toszku
w godz. 18.00-18.45,
e trasy HS: rejestracja 21 kwietnia w Szkole Podstawowej nr 2 w Toszku
w godz. 18.45-19.30,
e trasa Z: rejestracja 22 kwietnia Szkole Podstawowej nr 2 w Toszku w godz.
8.30-9.30.
Zakonczenie Rajdu przewidziane jest w niedziele 23 kwietnia, okoto godziny
12.30.

3. Cele rajdu:

e propagowanie ZHP jako nowatorskiej i atrakcyjnej organizacji,

e promowanie Zwigzku Harcerstwa Polskiego poprzez dziatania dla
spotecznosci zarowno lokalnej jak i regionalnej,

e upowszechnienie aktywnych form wypoczynku i spedzania wolnego czasu,

e promocja postaw obywatelskich i wspotpracy w grupie,

e zwiekszenie liczby dzieci 1 mtodziezy, ktora postrzega turystyke jako dobry
Sposob na spedzenie czasu wolnego,

e upowszechnienie wiedzy na temat mozliwosci turystycznych w okolicy
zamieszkania,

e poprawienia kondycji fizycznej uczestnikow Rajdu,

e ograniczenie negatywnych skutkow pandemii SARS-COV-2,

e podniesienie kwalifikacji uczestnikow w zakresie orientacji w terenie.



4. Uczestnictwo:

W Rajdzie mogg wzigc¢ udziat osoby zgtoszone do 31.03.2023 r., spemiajgce
wymagania wiekowe danej metodyki i wystepujgce w patrolu o okreslonej
liczebnosci. Organizator zastrzega sobie prawo wczesniejszego zamkniecia
zgtoszen w przypadku przekroczenia limitu uczestnikow. W indywidualnych,
ustalonych z organizatorami przypadkach dopuszcza sie start patroli o innej
liczebnosci.

Liczebnosc¢ patroli:

e zuchowych: 4 — 6 0sob,

e harcerskich: 4 - 6 0sOb,

e starszoharcerskich: 3 - 6 0soOb.
Z kazdym patrolem przyjezdza petnoletni opiekun.
Opiekun nie jest wliczany do liczebnosci patrolu - nie wykonuje zadan rajdowych,
tylko sprawuje opieke nad powierzonymi mu osobami.
Dla metodyki zuchowej, z kazdym patrolem moze przyjechac¢ 1 osoba kadry
pomocniczej. Wigze sie to z poniesieniem przez nig odptatnosci za Rajd
w wysokosci 30 zt. Kadra pomocnicza moze bra¢ udziat w rajdzie dla patroli
powyzej 4 osob.
Kazdy zgtoszony uczestnik (za wyjatkiem opiekunéw niebedacych cztonkami

ZHP) musi posiada¢ uzupetnione dane w TIPL

5. Wspdtzawodnictwo:
Na trasach Rajdu bedzie prowadzone wspotzawodnictwo patroli. Oceniane
bedzie:

e uczestnictwo w programie,

e zdyscyplinowanie patrolu,

e ckwipunek patrolu,

e przestrzeganie regulaminu,

e pozostawienie po sobie porzadku.



6. Ekwipunek:

Wyposazenie uczestnikow:

e obowigzkowe indywidualne: nakrycie gtowy, plecak turystyczny, wygodne

obuwie turystyczne, obuwie na zmiane do uzywania w miejscu noclegu,
woda w ilosci takiej, by starczyto na caty Rajd, prowiant (sniadania
ikolacje), przybory do spozywania positkow, menazka, okrycie
przeciwdeszczowe, przybory toaletowe, chusteczki higieniczne, Spiwor
i karimata, notatnik, dtugopis, umundurowanie harcerskie (dla cztonkéw
organizacji harcerskich), dokument tozsamosci - legitymacja szkolna lub
studencka (jesli uczestnik takowg posiada), odblaskowe elementy odziezy,
3 x maseczka, ptyn antybakteryjny, dobry humor i pozytywne nastawienie
),

dodatkowe obowigzkowe kazdego zucha: chusteczki higieniczne, mata
paczka chusteczek nawilzanych,

obowigzkowe kazdego patrolu: latarka, podreczna apteczka, worek

na $mieci, natadowany telefon opiekuna do biezgcego kontaktu

z komendantem trasy (z dostepem do Intermetu),

kazdy patrol musi posiada¢ i przedstawi¢: zgody rodzicOw oraz pisemne
zobowigzanie opiekuna wraz z listg pozostajacych pod jego opiekg osob,

stanowigce zatgcznik do niniejszego Regulaminu.

W miare mozliwosci cztonkowie patrolu powinni posiadac¢ koszulki srodowiska

lub inne koszulki harcerskie.

7. Formy aktywnosci:
e zajecia sportowo-sprawnosciowe,
e strzelanie z tuku (lub postugiwanie sie inng bronig niepalng),
e dziatania na wodzie oraz na wysokosci (linowe, okotowspinaczkowe).

Od uczestnikow tras nie jest wymagane przenoszenie catego ekwipunku.

8. Gwarantowane $wiadczenia:
Organizator Rajdu zapewnia:
e dlatras H1iHS: dwa noclegi w warunkach turystycznych,

e dlatrasy Z: jeden nocleg w warunkach turystycznych,



e ciepty positek w sobote, herbate do sniadania i kolacji - zapewniamy diete:

o standardowsg,

o Sspeniajgca warunki wegetarianskiej, weganskiej i bezlaktozowe;j,
jesli uczestnik posiada inng diete jest zobowigzany do samodzielnego
wyzywienia sie,

e mozliwosc skorzystania z czajnika elektrycznego w miejscu noclegu,
e nagrody dla zwycieskich patroli w kazdej metodyce,

e pamigtkowy dyplom dla kazdego patrolu,

e wejscie do obiektow przewidzianych na trasie Rajdu,

e pamigtke rajdowa.

9. Rezygnacja:

Rezygnacja z wudziatu w Rajdzie patrolu lub uczestnika musi byc
niezwtocznie zgtoszona Komendzie Rajdu. W przypadku poinformowania o tym
fakcie do dnia 12.03.2023 r. zostanie zwrdocone 50 zt wpisowego, w razie
rezygnacji w terminie 13-19.03.2023 r. zwrocone zostanie 25 zt wpisowego, po
tym terminie nie bedzie mozliwosci zwrotu wpisowego.

W przypadku wycofania sie catego patrolu lub pojedynczego uczestnika
z dalszego uczestnictwa w Rajdzie, zespot zobowigzany jest do niezwtocznego
powiadomienia o tym fakcie Komendy Rajdu.

Patrol, ktory schodzi z trasy (rezygnacja, dyskwalifikacja, zagubienie) musi

na wtasng reke dotrzec¢ do bazy noclegowej Rajdu.

10. Bezpieczenstwo:

W kazdym patrolu musi by¢ petnoletni opiekun, ktéry za niego odpowiada.
Wszyscy uczestnicy Rajdu muszg przestrzega¢ zasad ustalonych przez
Organizatora i muszg posiadac caty wymagany sprzet. Kazdy patrol musi posiadac¢
przynajmniej jeden sprawny telefon komodrkowy. Obowigzuje nakaz
przestrzegania zasad poruszania sie po drogach publicznych, przepisow ruchu
drogowego i przeciwpozarowych. Obowigzuje zakaz poruszania sie po uprawach
rolnych, hodowlanych, szkétkach  lesSnych 1 terenach  prywatnych.
Nieprzestrzeganie regulaminu moze skutkowac¢ punktami karnymi bgdz przy

razgcym naruszeniu zasad, wykluczeniem patrolu z dalszej rywalizacji.



11. Dyskwalifikacja:

Dyskwalifikacja uczestnika lub patrolu moze nastgpic w wypadku
nieprzestrzegania: Prawa Harcerskiego, przepisow ruchu drogowego, przepisow
ochrony przyrody i bezpieczenstwa przeciwpozarowego. Dyskwalifikacja jest
rownorzedna z wykluczeniem z Rajdu, utratg praw do wszelkich swiadczen oraz

brakiem zwrotu wpisowego.

12. Zgtoszenia oraz wpisowe:
Zgtoszenia na Rajd podzielone sg na II tury:

e [ tura zgtoszen rozpoczyna sie 01.03.2023 r., trwa do 15.03.2023 .
1 przeznaczona jest dla patroli z Hufca Ziemi Gliwickiej,

e [I tura zgtoszen zostanie otwarta pod warunkiem niewykorzystania puli
miejsc w turze [ 1 trwac bedzie od 16.03.2023 r. do 31.03.2023 r., jest
przeznaczona dla wszystkich patroli.

Kwalifikacji patrolu do uczestnictwa w Rajdzie dokonuje Komenda Rajdu.
Chcac dokonac zgtoszenia patrolu nalezy wypetni¢ formularz, ktory znajduje sie
na stronie internetowej: https://gliwice.zhp.pl/rajd-sw-jerzego/.

Wszystkie patrole otrzymajg pocztg elektroniczng potwierdzenie przyjecia badz
nieprzyjecia na Rajd. Ptatnosci nalezy uisci¢ dopiero po zaakceptowaniu
zgtoszenia przez Komende Rajdu, najpdzniej do 03.04.2023 r.
Organizatorzy zastrzegajg mozliwos¢ wczesniejszego zamkniecia zgtoszen.
W celu uiszczenia ptatnosci, nalezy dokonac¢ wptaty na konto bankowe Hufca:
Bank BGZ BNP Paribas S. A.
Nr konta: 27 2030 0045 1110 0000 0417 1880
ZHP Choragiew Slaska
Hufiec Ziemi Gliwickiej
Al. Przyjazni 9
44-100 Gliwice
Tytutem: DSCZ Rajd Swietego Jerzego, imie i nazwisko dziecka, nazwa druzyny,
nazwa patrolu, trasa Z/H/HS.
Przelewy opisane w sposdb uniemozliwiajacy identyfikacje beda odsytane do
nadawcy.
Termin wptat do 03.04.2023 r.



Whpisowe: Dla [ tury Z Dla I tury Dla Il tury Z Dla II tury
H/HS H/HS

Uczestnicy 90,00 zt 100,00 zt 100,00 zt 110,00 zt

Opiekunowie 30,00 zt 30,00 zt 30,00 zt 30,00 zt

13. Kontakt:

e wszelkie szczegoty 1 aktualnosci dotyczace rajdu zamieszczane bedg na

stronie internetowej http://gliwice.zhp.pl/rajd-sw-jerzego/, a takze na

fanpage u Rajdu na portalu Facebook:

https://www.facebook.com/rajdderzego,

W razie pojawienia sie ewentualnych pytan, nalezy pisa¢ na:

rajd.jerzego@gliwice.zhp.pl.

14. Uwagi koricowe:

uczestnictwo w Rajdzie wymaga od patrolow zespotowego dziatania,
umiejetnosci nawigacyjnych i dobrej kondycji fizycznej,

na trasie obowigzuje zakaz poruszania sie po trasach Rajdowych pojazdami
mechanicznymi,

na trasie obowigzuje zakaz poruszania si€ po trasach Rajdowych
niepublicznymi $srodkami transportu (np. samochdéd prywatny, autostop),
nieprzestrzeganie = powyzszych norm  moze  doprowadzi¢c  do
wczesniejszego wydalenia uczestnika lub patrolu z Rajdu,

za szkody wyrzgdzone przez cztonkow patrolu odpowiada jego opiekun,
liczba miejsc ograniczona, o przyjeciu decyduje kolejnosc¢ zgtoszen,

organizator zastrzega sobie prawo do zmian w niniejszym regulaminie.



http://gliwice.zhp.pl/rajd-sw-jerzego/
http://www.facebook.com/rajdJerzego
mailto:rajd.jerzego@gliwice.zhp.pl

Zatgczniki:

Zatacznik nr 1: Deklaracja w sprawie bezpieczenstwa zycia i zdrowia dzieci
na XX Rajdzie Swietego Jerzego dla trasy harcerskiej i starszoharcerskiej,
Zatacznik nr 2: Deklaracja w sprawie bezpieczenstwa zycia i zdrowia dzieci
na XX Rajdzie Swietego Jerzego dla trasy zuchowe;j,

Zatacznik nr 3: Lista uczestnikow patroluy,

Zatacznik nr 4: Zgoda na uczestnictwo (trasy harcerska i starszoharcerska),
Zatacznik nr 5: Zgoda na uczestnictwo (trasa zuchowa),

Zatagcznik nr 6: Deklaracja uczestnictwa (0sob petnoletnich).



Zatgcznik nr 1

_ DEKLARACJA W SPRAWIE BEZPIECZENSTWA
ZYCIA I ZDROWIA DZIECI NA XX RAJDZIE SWIETEGO JERZEGO DLA TRASY
HARCERSKIEJ I STARSZOHARCERSKIEJ

W poczuciu petnej osobistej odpowiedzialnosci przed wtasnym sumieniem,
rodzicami i spoteczenstwem za bezpieczenstwo zycia i zdrowia powierzonych
mej opiece dzieci na wyjezdzie zorganizowanym przez Hufiec ZHP Ziemi
Gliwickiej w Toszku i1 okolicy w terminie 21-23.04.2023 r. oswiadczam, co
nastepuje:

e z nalezytg uwagg i zrozumieniem zapoznatem/am sie z przepisami
dotyczgcymi bezpieczenstwa zycia i zdrowia dzieci i mtodziezy jak rowniez
zapisami Zasad bezpieczenstwa podczas biwakow, wycieczek, rajdow
1 innych imprez w Hufcu ZHP Ziemi Gliwickiej;

e zobowigzuje sie do przestrzegania i stosowania zawartych w tych
przepisach wskazéwek w czasie petnienia przeze mnie obowigzkow
podczas wyjazdu;

e uzyskatem/am pisemng zgode rodzicow lub opiekundw prawnych na
uczestnictwo dzieci w wyjezdzie;

e przedktadam rowniez w zatgczeniu liste uczestnikow wyjazdu, za ktorych
biore petng odpowiedzialnosc prawng

(imie i nazwisko opiekuna) (data/podpis)



Zatgcznik nr 2

_ DEKLARACJA W SPRAWIE BEZPIECZENSTWA
ZYCIA I ZDROWIA DZIECI NA XX RAJDZIE SWIETEGO JERZEGO
DLA TRASY ZUCHOWEJ

W poczuciu petnej osobistej odpowiedzialnosci przed wtasnym sumieniem,
rodzicami i spoteczenstwem za bezpieczenstwo zycia i zdrowia powierzonych
mej opiece dzieci na wyjezdzie zorganizowanym przez Hufiec ZHP Ziemi
Gliwickiej w Toszku i okolicy w terminie 22-23.04.2023 r. oswiadczam, co
nastepuje:

e z nalezytg uwagg i zrozumieniem zapoznatem/am sie z przepisami
dotyczgcymi bezpieczenstwa zycia i zdrowia dzieci i mtodziezy jak rowniez
zapisami Zasad bezpieczenstwa podczas biwakow, wycieczek, rajdow
1 innych imprez w Hufcu ZHP Ziemi Gliwickiej;

e zobowigzuje sie do przestrzegania 1 stosowania zawartych w tych
przepisach wskazéwek w czasie petnienia przeze mnie obowigzkow
podczas wyjazdu;

e uzyskatem/am pisemng zgode rodzicow lub opiekundw prawnych na
uczestnictwo dzieci w wyjezdzie;

e przedktadam rowniez w zatgczeniu liste uczestnikow wyjazdu, za ktorych
biore petng odpowiedzialnosc prawng

(imie i nazwisko opiekuna) (data/podpis)



Zatgcznik nr 3

Lista uczestnikow patrolu:

[_
©

nr legitymacii
cztonkowskiej

tel. kontaktowy do

nazwisko i imie o . .
rodzicow / opiekunow

druzyna

OlO|P NI NN

-




Zatgcznik nr 4

ZGODA NA UCZESTNICTWO

(trasy harcerska w starszoharcerska)

Czes¢ A. Ja, nizej podpisany

legitymujacy sie dowodem osobistym numer

oswiadczam, ze wyrazam zgode na udziat (imie i nazwisko dziecka)

w XX Rajdzie Swietego Jerzego w Toszku i okolicach w terminie 21 - 23.04.2023 r. organizowanym przez Hufiec

ZHP Ziemi Gliwickiej

Czes¢ B. Jednoczesnie przekazuje dane dziecka, niezbedne do realizacji rejestracji w wydarzeniu oraz dane
kontaktowe rodzica:

1.Imie i nazwisko dziecka

2.Adres zamieszkania dziecka

3. PESEL dziecka

4. Telefon dziecka

5. Dane rodzicow/ | Imig i Imig i
opiekunow nazwisko nazwisk
prawnych 0

Telefon Telefon

7. Informacje rodzicow (opiekun6éw) o stanie zdrowia dziecka. (np. na co dziecko jest uczulone, jak znosi jazde
samochodem, czy przyjmuje stale leki i w jakich dawkach, czy nosi aparat ortopedyczny lub okulary)

Stwierdzam, ze podatam(-em) wszystkie znane mi informacje o dziecku, ktére moga pomoc w zapewnieniu
wtasciwej opieki w czasie wyjazdu dziecka. Jesli moje dziecko przyjmuje leki, informuje, ze jako
rodzic/opiekun wyposazam dziecko w odpowiednie leki w ilosci niezbednej do podania podczas trwania
wyjazdu. W razie zagrozenia zycia dziecka zgadzam sie na jego leczenie szpitalne, zabiegi diagnostyczne,
operacje.

podpis rodzica/prawnego opiekuna



Zatgcznik nr 5

ZGODA NA UCZESTNICTWO

(trasa zuchowa)

Czes¢ A. Ja, nizej podpisany

legitymujacy sie dowodem osobistym numer

oswiadczam, ze wyrazam zgode na udziat (imie i nazwisko dziecka)

w XX Rajdzie Swietego Jerzego w Toszku i okolicach w terminie 22 - 23.04.2023 r. organizowanym przez Hufiec

ZHP Ziemi Gliwickiej

Czes¢ B. Jednoczesnie przekazuje dane dziecka, niezbedne do realizacji rejestracji w wydarzeniu oraz dane
kontaktowe rodzica:

1.Imie i nazwisko dziecka

2.Adres zamieszkania dziecka

3. PESEL dziecka

4. Telefon dziecka

5. Dane rodzicow/ | Imig i Imig i
opiekunow nazwisko nazwisk
prawnych 0

Telefon Telefon

7. Informacje rodzicow (opiekun6éw) o stanie zdrowia dziecka. (np. na co dziecko jest uczulone, jak znosi jazde
samochodem, czy przyjmuje stale leki i w jakich dawkach, czy nosi aparat ortopedyczny lub okulary)

Stwierdzam, ze podatam(-em) wszystkie znane mi informacje o dziecku, ktére moga pomoc w zapewnieniu
wtasciwej opieki w czasie wyjazdu dziecka. Jesli moje dziecko przyjmuje leki, informuje, ze jako
rodzic/opiekun wyposazam dziecko w odpowiednie leki w ilosci niezbednej do podania podczas trwania
wyjazdu. W razie zagrozenia zycia dziecka zgadzam sie na jego leczenie szpitalne, zabiegi diagnostyczne,
operacje.

podpis rodzica/prawnego opiekuna



Zatgcznik nr 6

DEKLARACJA UCZESTNICTWA

(oséb petnoletnich)

CZESC A. Ja, NIZEJ POAPISANY .ttt tttt ittt ettt eneseneeaneensenesansennsesssensssnsesssensssnsennsens
oéwiadczam, ze wyrazam che¢ udziatu w XX Rajdzie Swietego Jerzego w Toszku w terminie

......... - 23.04.2023 r. organizowanym przez Hufiec ZHP Ziemi Gliwickiej.

Czesc B. Jednoczesnie przekazuje dane niezbedne do realizacji rejestracji w wydarzeniu:

1.Imig¢ i nazwisko

2.Adres zamieszkania

3. PESEL

4. Telefon

podpis petnoletniego uczestnika



